
臨床研究
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「ニキビの研究」

大阪公立大学医学部附属病院
皮膚科

尋常性(じんじょうせい)ざ瘡(そう)
（以下、「ニキビ」といいます）
は、皮ふの油分が毛穴の中にたま
ることから始まる皮ふの病気です。
毛穴の中でアクネ菌という細菌が
増えると悪化することがあります。
小さなぶつぶつができ、やがて赤
みが強くなったり、ウミをもった
りします。本研究の試験薬に含ま
れている「バクテリオファージ」
は、細菌にくっつき細菌の中で増
えることで細菌を中から壊すウィ
ルスです。そのため、ニキビの原
因である細菌にも作用して効果を
発揮することが期待できます。本
研究ではバクテリオファージを用
いたスキンケア剤をニキビの方に
使用した場合の安全性や効果を評
価することを目的としています。

年齢が１２歳以上の方

妊娠や授乳をしていない方

尋常性ざ瘡（ニキビ）の皮疹が１個以上ある方
顔・背中等 ニキビの箇所や重症度は問いません

研究に参加いただける方

※上記以外にも参加するための条件があります。
詳しくはお問い合わせください。

大阪公立大学医学部附属病院 皮膚科

gr‐med‐BapAC@omu.ac.jp

Webからも申込みOK https://omu.info/exlskiaz
 あるいは右のQR コードからアクセス

問い合わせ・
申し込みは
こちらへ

・研究参加期間は３ヵ月です

・１日２回お渡しするスキンケア剤を使用していただきます

・週１回ニキビの写真撮影、日誌記入をしていただきます

・使用開始後１・２・３ヵ月に医師による問診をさせていただきます

・研究にご参加いただいた方には、1回5000円の負担軽減費をお支払い

いたします（注）

(注)一部の方（本学の職員等）にはお支払いできない場合があります

イスクラファージ

スキンバランス

(市販されてます)

合成香料・着色料

アルコールフリー

パッチテスト済み

お使いいただくスキンケア剤


